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Feriencheckliste ALDI SUISSE TOURS

Es ist die schönste Zeit des Jahres - die wohlverdienten Ferien.
Umso wichtiger ist es, diese ohne Stress oder Hektik zu starten.

Damit auch du entspannt dem Alltag entfliehen kannst, findest du hier praktische Tipps, wenn es heisst:

„Ich bin dann mal weg!“

1.	 Im Vorhinein beachten

	 oo	 Reisepass/ID auf Gültigkeit überprüfen
	 o	 Reservierungsunterlagen, Reservierungsdetails, Voucher/Gutscheine
	 o	 Versicherungen, Reiserücktrittsversicherung
	 o	 Geld wechseln
	 o	 Impfungen
	 o	 Reiseführer/Wanderkarte
	 o	 Kreditkarte/ EC-Karte 

2.	 Tipps und Tricks fürs Packen

	 o	 Schwere Sachen nach unten 
	 o	 Übergepäck vermeiden
	 o	 Wetter checken 
	 o	 Gepäck markieren (am besten mit einem Gepäckanhänger)
	 o	 Adresse hinterlassen
	 o	 Shampoo-Malheurs vorbeugen (in verschliessbare Plastikbeutel packen)
	 o	 Wertgegenstände ins Handgepäck
	 o	 Wäsche separat verpacken
	 o	 Schuhe in den Schuhbeutel
	 o	 Platzsparend packen
	 o	 Zerbrechliches polstern
	 o	 Badekleidung / Skikleidung / Sportkleidung nicht vergessen
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3.	 Der Koffer-Check

	 o	 Genügend Kleidung (Unterwäsche, Socken, Hosen, T-Shirts etc., 
		  vorab Wetter checken)
	 o	 Schuhe 
	 o	 Accessoires (Taschen/Schal/Tuch/Gürtel)

4.	 Der Handgepäcks-Check
	 Bei Flugreisen sollten 5kg nicht überschritten werden!

	 o	 Tickets & Reiseunterlagen
	 o	 Pass, ID-Karte, Führerschein
	 o	 Bargeld, Kreditkarte, EC-Karte (eventuell auf Taschen verteilt)
	 o	 Stift / Notizblock
	 o	 (Sonnen-)Brille / Ersatzbrille / Kontaktlinsen
	 o	 Kaugummi / Medikamente (Reisekrankheit)
	 o	 Essen/Trinken (Achtung bei Flugreisen)
	 o	 Taschenschirm
	 o	 Nackenkissen
	 o	 Medikamente 
	 o	 Bücher
	 o	 i-Pod, i-Pad

5.	 Hygieneartikel 

	 o	 Duschgel
	 o	 Shampoo/Spülung
	 o	 Deodorant
	 o	 Zahnbürste/Zahnpasta/Zahnseide/Spülung/Zahnspange
	 o	 Gesichtsreinigung
	 o	 Rasierer/Epilierer
	 o	 Wattestäbchen/Wattepads
	 o	 Taschentücher
	 o	 Haarspray/-gel/-schaum/-puder
	 o	 Haarbürste/Haarkamm/Stielkamm
	 o	 Spiegel
	 o	 Kontaktlinsen/-mittel
	 o	 Handtuch klein
	 o	 Sonnencreme/-öl/-spray
	 o	 After Sun
	 o	 Mücken/-Insektenschutz
	 o	 Reisewaschmittel
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6.	 Für Frauen

	 o	 Pille
	 o	 Tampons/Binden
	 o	 Schminksachen & Kosmetika (Nagellack, Nagellackentferner etc.)
	 o	 Glätteisen/Lockenstab

7.	 Wichtiges für Kinder

	 o	 Wetterbedingte Kleidung (Pulli, Badesachen, Regenschutz)
	 o	 Kinderwagen/Buggy
	 o	 Babyphone
	 o	 Tragetuch/Tragerucksack
	 o	 Decke
	 o	 Kuscheltier
	 o	 Lieblingsspielsachen (kleine Auswahl)
	 o	 Medikamente (Zäpfchen)
	 o	 Trinkbecher, Fläschchen, Nuggi
	 o	 Kindernahrung

8.	 Bei Ferienantritt

	 o	 Heizung, Herd und Elektrogeräte aus
	 o	 Fenster, Türen und Rollläden schliessen
	 o	 Netzstecker ziehen
	 o	 Alarmanlage an
	 o	 Kühlschrank leeren, bei längeren Reisen Kühlschrank abtauen
	 o	 Verderbliche Lebensmittel verbrauchen
	 o	 Müll entsorgen
	 o	 Wasser abdrehen, Lichter aus
	 o	 Anrufbeantworter/Rufumleitung
	 o	 Bei längeren Reisen Post umleiten lassen
	 o	 Smartphone (Daten-)Roaming fürs Ausland deaktivieren
	 o	 Versorgung von Pflanzen & Haustieren organisieren
	 o	 Notfallausweis (Blutgruppe, Allergien, etc.)
	 o	 Adresse von Botschaft besorgen
	 o	 Visum besorgen
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9.	 Sonstiges 

	 o	 Luftmatratze
	 o	 Wanderausrüstung
	 o	 Kühltasche
	 o	 Spiele
	 o	 Nackenkissen
	 o	 Ladegeräte, Akkus, Speicherkarte, Batterien (Handy, Kamera, i-Pod, i-Pad, ggf. Laptop)
	 o	 Wörterbuch
	 o	 Nähzeug
	 o	 Moskitonetz
	 o	 Steckdosenadapter (wenn nötig)
	 o	 Reisewecker
	 o	 Schreibzeug und Papier

10.	 Vor Ort und unterwegs

	 o	 Ortsplan
	 o	 Anprechpartner (Reiseguide, Tourismusbüro)
	 o	 Ärzte, Apotheke
	 o	 Supermarkt
	 o	 Restaurants
	 o	 Ausflugsziele – Aktivitäten
	 o	 Informationen über Land, Leute & Kultur
	 o	 Verpflegung
	 o	 Pässe und Reiseunterlagen 
	 o	 Alles fürs Baby (Windeln, Nahrung, Nuggi, Kuscheltier)


